
 

 

  

Anello Monte Terminillo  (m. 2.217), vetta Est (m. 2216), vetta Sassetelli (m.2135), cima 

dell’Organo (m.2030), cima dell’Innominata (m.2010), cima Ultima (m.1985)  

SABATO 29 Agosto 2026 

Difficoltà: EE 

Lunghezza complessiva percorso A.R.:  Km 9 

Dislivello in salita e in discesa:+/- tot m. 650 

Durata escursione: 4,5 ore 

N . Partecipanti: 15 

Partenza: Rifugio Angelo Sebastiani a quota 1820  ore 8.30 

Ritrovo: Centro Commerciale Cermone  ore 7,00 

Breve ma gratificante anello  sui monti Reatini salendo sulla montagna simbolo. 

Il Terminillo è  una bella sorpresa. Parcheggiata l'auto nei pressi del rifugio 

Angelo Sebastiani a quota 1820 si sale per la breve e ripida via normale in meno 

di un'ora. Ultimo tratto fra le roccette e sei in cima a quota 2.217 sulla vetta del 

Terminillo. Vista magnifica in tutte le direzioni. Persino il Monte Corvo cosi 

lontano appare possente e inconfondibile. Molto più interessante e divertente la 

discesa per la cresta Sassetelli, stretta ed aerea in alcuni tratti. Poi un 

susseguirsi di altre cime minori finché il sentiero scende secco a destra su un 

pendio erboso e poi ripide svolte, quindi lambisce fra circoli glaciali, brecce e 

massi la base delle grandi rocce della montagna. Si attraversano luoghi aspri e 

selvaggi d'altri tempi. Ultimo strappo scomodo su brecce instabili ed il percorso 

ad anello si chiude al rifugio in circa 5 ore ed una sosta in vetta. Possibilità, da 

decidere sul momento con i partecipanti, di prolungare l’escursione anche sul 
Monte Elefante che comporta un ulteriore dislivello di m. 333 e  3 Km di distanza 

per poco più di un ora A.R.  

 

Accompagnatori:  

AE-EEA  Paolo Gioia 

 


