In montagna con il CAl

Sottosezione Alta Valle dell'Aterno
(Sezione L'Aquila)
“"La meravigliosa cresta del Puzzillo”

e la Valle del Morretano
Sabato 27 giugno 2026

CARTOGRAFIA: Carta escursionistica "Velino-Sirente” - ed. Il Lupo - scala: 1:25.000

ATTIVITA: ESCURSIONISMO | |

Descrizione itinerario:

Dal valico della Chiesola, nei pressi di Campo Felice (1600 m), si imbocca il sentiero n. 5, che si inerpica subito nella
faggeta fino a quota 1750 m circa per poi uscire sulla verdissima cresta iniziale che ci conduce alla cima del monte
Fratta (1878 m). Dopo la cresta si fa pil affilata e rocciosa in salita verso I'anticima nord del monte Puzzille (2010
m), ora la cresta presenta tratti aerei e con brevi passaggi leggermente esposti in cui bisogna avere "piede sicuro™
Si giunge, sempre di cresta, sulla cima del monte Cornacchia (2128 m), percorrendo il tratto piu roccioso del percorso
intero che richiede anche qui "piede fermo e sicuro”.

Si riparte alla volta della Cima del Monte Puzzillo (2174 m), stavolta su sentiero di cresta piu comedo e ben presto si
giunge in vetta per ammirare panerami straordinari!

Si inizia poi la fase di discesa tornando indietro sulla via di salita per un breve fratto e quindi si imbocca, in direzione
ovest, un ripidissime sentiero di discesa reso insidioso dalla presenza di ghigia 2 pietrisce...

In breve si giunge sul valico del Morretano (1985 m) e da qui si percorre l'intera Valle del Morretane e quindi si torna
al punto di partenza chiudendo |'anelio.

ORA E LUOEGO RITROVO: h 6:50 - Presso il parcheggio "MD" del C.C. Cermone di Pizzoli (AQ) oppure h 7:30 presso
il parcheggio di Prato Capito nei pressi del valico della Chiesola (Campo Felice)
INIZIO ESCURSIONE: h 7:40

MEZZI DI TRASPORTO: propri (con condivisione delle spese di viaggio)
L'iscrizione comporta:
¢+ la presa visione della presente locanding & dei DATI TECNICI ALLEGATI;

~» [lobbligo dei partecipanti di osservare scrupolosamente tutte le prescrizioni impartite dull A:;wmpagnq‘rm -
Gli Accompagnatori CAL si riservano la facolta di escludere le persone non riterute adeguatamente allenate efo insufficientemente

equipaggiate ¢ di apportare variazioni al percerse in funzione delle condizioni meteorologiche ¢d ambientali

EQUIPAGEIAMENTO TECNICO MINIMO NECESSARIO:
Scarponcini da trekking, bastoncini, zaino, maglione o pile,
giacca a vento impermeabile, occhiali da sole protettivi,
crema protezione UV, acqua.

DATI TECMICL:

Difficolta: E+ medio/alta (per tratti leggermente esposti)
Lunghezza complessiva percorso (anelio): 13 km
Dislivello in salita e in discesa: +680 m / -680 m
Durata escursione: h &:00 circa (soste comprese)

PRENOTAZIONE ESCURSIONE:
« entro le 20:00 di giovedi 25 giugne 2026 prenotazione solo online su:

httEs:ffcai.'nggi.'u it/prenotazioni/calendario- eventu’

MAX 20 PARTECIPANTT

Coordinatori: !
G. gr sr.: Antonio Pattuglia | 3346721478
6. gr sr.: Amedeo Sabatini | 3331102429
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