Monte Velino (m. 2.487) e Monte Cafornia (m.2.424) dal Piano di Pezza (Rocca Di Mezzo)

SABATO 4 LUGLIO 2026

Difficolta: E

Lunghezza complessiva percorso A.R.: Km 21
Dislivello in salita e in discesa:+/- tot m. 1375
Durata escursione: 8,00 ore

N . Partecipanti: 15

Partenza: Capo di Pezza a quota 1535 (a circa 5,5 Km. di strada sterrata dal Vado di Pezza) ore
8.00

Ritrovo: Centro Commerciale Agora ore 6,45

Escursione per la via degli aquilani lunga e con faticosi saliscendi adatta ad escursionisti
ben allenati e motivati. Paesaggi affascinanti e mutevoli rendono la camminata veramente
gratificante. Dal cartello di divieto a capo Pezza sulla piana si parte sulla sterrata piegando
a dx su una mulattiera che entra nella faggeta della valle Cerchiata passando ai piedi del
Colle delle Trincere. Si piega a sx verso il colle del’Orso scendendo poi per pascoli e
valloncelli fino al colle del Bicchero (m.2075), cerniera tra la val di Teve e la valle del
Bicchero e Majelama dove nel gennaio del 2021 si stacco la tragica valanga. Si prosegue
in salita per dossi erbosi a tratti piu faticosa verso la cresta rocciosa ed il valico del monte
Cafornia. Si affronta a sx la sassosa e ripida ascesa al pizzo Cafornia ( m.2.024), si torna
indietro toccando punta Avezzano (m. 2.378) e poi quasi in piano fino ai piedi della
impegnativa cresta nord da fare con attenzione specialmente in discesa, che conduce alla
grande croce e madonnina del Velino ( m. 2.487). Sosta meritata alla vista della piana del
Fucino e ritorno per la stessa via.

Accompagnatori:
AE-EEA Paolo Gioia



