
 

 

  

Le Tre Cime della Laghetta ((Antcima SUD m. 2.270 – Laghetta m.2369- Anticima NORD m. 2372; 

SABATO 20 GIUGNO 2026 

(Carta Monti della Laga CAI  Te e Parco Gran Sasso M.L S.E.L.C.A. Firenze.) 

Difficoltà: E+ 

Lunghezza complessiva percorso A.R.:  Km 17 

Dislivello in salita e in discesa:+/- tot m. 1.125 

Durata escursione: 7 ore) 

N . Partecipanti: 15 

Partenza periferia di Campotosto (curvone dopo Chiesa S.Maria Apparente) quota m. 1357 

ore 8.15 

Ritrovo: Centro Commerciale Cermone ore 7,30 

Escursione lunga ed impegnativa in ambiente suggestivo spesso sul filo di cresta stretto e faticoso. 

Presenza di acqua sul fosso di Prato Andolino e verso la Sella della Laga a causa delle infiltrazioni 

dovute allo scioglimento delle nevi in quota. 

Primo tratto lungo il Rio Fucino tra le ginestre profumate ed erbe alte, poi decisa impennata verso 

dx  tra le roccette e sassi tipici della zona del lago. Impegnativa la salita in direzione di Monte di 

Mezzo che si lascia a dx per proseguire verso l’anticima Sud della Laghetta proprio sulla Sella al 

bivio per la sorgente Pane e Cacio. 

Di qui è un susseguirsi di creste affilate e vallate erbose dove la vista può spaziare con fantastici 

panorami prima in direzione del Lago di Campotosto e poi verso le Cento Fonti di Cesacastina. 

Giunti alla Cima della Laghetta e poi all’anticima Nord, viene voglia di proseguire fino al monte 

Gorzano che sembra essere li a due passi. Ritorno per la stessa via senza deviare per l’anticima 

Sud. 

 

   

Accompagnatori:  

AE-EEA  Paolo Gioia 

ASE Giusy Pitari 

 


