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A caccia di fiori 
Ai piedi del Sirente 

difficoltà E 

 
 

 

Mercoledì 22 aprile 2026 
Coordinatori: 

 
ASE Giuseppina Pitari (cell +39 3383867725) 

 

 
• Termine per iscrizione: lunedì 20 aprile 2026 ore 19.00; 
• Mezzi di trasporto: MEZZI PROPRI 
• Quota di partecipazione NON soci 10 € (assicurazione obbligatoria); 

• Quota di partecipazione SOCI gratis. 
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- Ore 8:30 
- Ore 9:30 
- Ore 15:00 
 

P R O G R A M M A 
Appuntamento: Piazzale Trony 
Inizio escursione presso Rovere 
 Fine escursione 
 

D I F F I C O L T A ’ : E 

 
 

 
LOCANDINA INFORMATIVA 

 

 

D A T I T E C N I C I 
E S C U R S I O N E del 22/04/2025 

GRUPPO DEL S I R E N T E 
 

• DISLIVELLO COMPLESSIVO: + /- M 450 CIRCA 

• TEMPO DI PERCORRENZA STIMATO: 5 ORE SOSTE COMPRESE 

• LUNGHEZZA PERCORSO: 15KM 
 

 
ESCURSIONE DI CIRCA 15 KM: da Rovere ai Piani del Sirente 
 
Itinerario: Rovere, Fonte Anatella Prati del Sirente e ritorno 

 
Equipaggiamento tecnico minimo OBBLIGATORIO: 
Scarponi da montagna, zaino e coprizaino, giacca a vento IMPERMEABILE, Maglia, Guanti e 
copricapo, occhiali da sole, ACQUA (almeno 1,5 / 2 litri), PRANZO AL SACCO. 

 
Note: In caso di necessità e in base alle condizioni meteo gli accompagnatori si riservano 
la facoltà di cambiare itinerario o di annullare l’escursione. 

 


