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La Scuola Sezionale di Escursionismo “Stanislao Pietrostefani” per i suoi 20 anni di 

attività organizza in collaborazione con la SODAS (Struttura Operativa di 

Accompagnamento Solidale) con il patrocinio del Comune dell’Aquila 

Assessorato alla Mobilità, e la partecipazione dell’Università degli Studi dell’Aquila. 

 

3°CORSO DI ACCOMPAGNAMENTO 
CON AUSILI DA FUORISTRADA 

nei giorni di sabato 28 e domenica 29 Marzo 2026 
 

Il Corso è rivolto ai Soci CAI intenzionati e disponibili ad accompagnare in attività sezionali 

di Escursionismo adattato, da svolgere in collaborazione strutturata con operatori 

professionali di enti, associazioni, strutture sociosanitarie. 

Questo corso ha lo scopo di: 

- in-formare i Soci CAI sulle buone pratiche di organizzazione e conduzione di attività 

in ambiente di un gruppo che includa persone con ridotte capacità motorie;  

- di uniformare per quanto possibile la preparazione didattica, organizzativa e 

comunicativa degli accompagnatori incaricati di questa particolare attività;  

- di sensibilizzare i partecipanti verso il concetto di “prendersi cura”, per la 

socializzazione e l’inclusione della persona all’interno dell’attività svolta. 
 

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE 

Il Corso è riservato ad un massimo n° 20 persone, è rivolto ai soci CAI in regola con il 

tesseramento per l’anno in corso, l’età minima per la partecipazione ai corsi è di anni 18.  

Sono necessari due anni di iscrizione al CAI. I candidati dovranno presentare il modulo di 

iscrizione debitamente compilato ed inviarlo via e-mail all’indirizzo della scuola. Alla 

conferma dell’ammissione al corso, i candidati dovranno versare la quota di iscrizione di 

40€ a mezzo bonifico bancario intestato a: 

Club Alpino Italiano Sezione dell’Aquila IBAN IT64L0538703601000000067040 

– causale “Iscrizione Corso SODAS 2026” che comprende il contributo per le spese 

organizzative del corso. 

  
 

ATTIVITÀ FORMATIVA 

Il corso si distingue in due momenti:  

sabato 28 Lezioni teoriche presso la Sede della Sezione in via Sassa N°34:  

 

Domenica 29 Uscita in ambiente: sarà successiva al completamento delle lezioni teoriche. 

La località e la data dell’uscita verranno comunicate durante il corso e potranno subire 

variazioni in base alle valutazioni effettuate dagli accompagnatori. 

 

 

Negli stessi giorni per i Soci che hanno frequentato i primi due Corsi 
precedenti ci sarà l’aggiornamento obbligatorio per mantenere la 
qualifica. 
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Alla conferma dell’ammissione all’aggiornamento, che verrà inviata esclusivamente 

tramite e-mail, i candidati dovranno versare la quota di iscrizione €20, a mezzo bonifico 

bancario intestato a: 

Club Alpino Italiano Sezione dell’Aquila IBAN IT64L0538703601000000067040 

– causale “Aggiornamento SODAS 2026” che comprende il contributo per le spese 

organizzative del corso. 

 
Il direttore della Scuola 
ANE Felice Flati 
 
Si allega: 
- la locandina del Corso SODAS 
- modulo di iscrizione 
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