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Cinquantunesima Marcia di Primavera 
-Fontanella bivio San Giuliano- Assergi - 

difficoltà E+ 
 

6 aprile 2025 
Coordinatori: 
 
AE   Luca Sette (cell. +39 3479136470) 
ASE Carlo Iorio (cell. +39 3290755408) 
ASE Giuseppina Pitari (cell +39 3383867725) 
 

 

• Termine per iscrizione: venerdì 4/04/2025 ore 19:00; 

• Mezzi di trasporto:  MEZZI PROPRI  PER LA PARTENZA- RITORNO CON BUS 

• Quota di partecipazione NON soci    10 € (assicurazione obbligatoria);  

• Quota di partecipazione SOCI          gratis.  

 

 
 

N.B. per partecipare all’escursione è obbligatorio prenotarsi entro le ore 19 di venerdì 4 aprile 2025 
esclusivamente online (www.cailaquila.it).  
Per i NON soci è obbligatorio saldare l’importo richiesto per l’assicurazione tramite pagamento con carta 
di credito online.  
 

IN MANCANZA DI QUANTO RICHIESTO NON SARA’ POSSIBILE PARTECIPARE ALL’ESCURSIONE 
 

Non saranno prese in considerazione:  

• iscrizioni tramite e-mail, per interposta persona o telefoniche; 

• iscrizioni oltre il termine e/o senza il versamento della quota nei termini previsti; 
 

 
 

L ’ i s c r i z i o n e  c o m p o r t a :  
 

• la presa visione della presente locandina e dei DATI TECNICI ALLEGATI; 

• l’accettazione integrale del REGOLAMENTO DELLE ESCURSIONI; 

• l’obbligo per i partecipanti di osservare scrupolosamente tutte le prescrizioni impartite dagli 
Accompagnatori; 

 
 

http://www.cailaquila.it/
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         LOCANDINA INFORMATIVA 
 

P R O G R A M M A 
- Ore    8:30    Appuntamento: Fontanella bivio San Giuliano-Madonna Fore    
- Ore    9:00   Inizio escursione  
- Ore  16:00  Arrivo nei pressi del cimitero di Assergi e rientro con autobus AMA 
 

 

 
 

D A T I  T E C N I C I  

 

E S C U R S I O N E  del 06/04/2025 
 

PARCO NAZIONALE GRAN SASSO - LAGA 

D I F F I C O L T A ’ :  E  
 

• DISLIVELLO COMPLESSIVO:    + /- M 750 CIRCA  

• TEMPO DI PERCORRENZA STIMATO:    7 ORE 

• LUNGHEZZA PERCORSO:   18 KM  

 

ESCURSIONE DI CIRCA 18 KM: da Fontana Madonna Fore (AQ) ad Assergi 
(cimitero): Fontanella bivio San Giuliano (724 m)  –  Madonna Fore (900 m) – Collebrincioni 

(1093 m) – Valico della Serra (1259 m) – Piano del Monte (1200 m) – Valico della Spamozza 
(1413 m) – Fosso della Mandorla Masseria Cappelli (1125 m) – Casale della Jenca (1025 m) – 
San Pietro (1166 m) – San Clemente (1066 m) – Fonte della Pietà (960 m)-Assergi (900m) 

 

Equipaggiamento tecnico minimo OBBLIGATORIO: 
Scarponi da montagna, zaino e coprizaino, giacca a vento IMPERMEABILE, Maglia, Guanti e 
copricapo, occhiali da sole, ACQUA (almeno 1,5 / 2 litri), PRANZO AL SACCO. 

Note: In caso di necessità e in base alle condizioni meteo gli accompagnatori si riservano 

la facoltà di cambiare itinerario o di annullare l’escursione. 
 


