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/<\‘~ Gruppo SlowBike slowbikeap.it
Club Alpino Italiano - sezione di Ascoli Piceno

CAl
- Via Serafino Cellini, 10 - 63100 Ascoli Piceno (AP)
icun‘s'lcgm?ﬁo tel / fax. 0736 45158 - caiascoli.it Lo ]

DATA: Sabato 22 marzo 2025
REGIONE: Marche
ORGANIZZAZIONE: CAIl Sezione Ascoli Piceno - Gruppo SlowBike

Anello del Castellano - Intersezionale con Antrodoco, Vasto, Campobasso,
L’Aquila
IMPEGNO FISICO: Ilunghezza 23,3 km /| dislivello 600 m

La doppia sigla TC/MC si riferisce alla “Scala delle difficolta” del percorso (in conformita a

quanto indicato dal Gruppo di Lavoro CCE Ciclo-escursionismo CAIl) e indica,

\ rispettivamente, la difficolta in salita/discesa. In questo caso salita su strade sterrate dal

DIFFICOLTA - o g

Tcimc  fondo compatto e scorrevole, di tipo prevalentemente carrozzabile; discesa di media

TECNICA: difficolta tecnica, su sterrate con fondo poco sconnesso o poco irregolare (tratturi,
carrarecce...) 0 su sentieri con fondo compatto e scorrevole.

DENOMINAZIONE:

DIREZIONE: AC-ONC Franco Lagana — ANC Sonia Stipa — ANC Alessandro Federici

ore 08:45 Ascoli Piceno, parcheggio Cartiera Papale
posizione GMM: N42° 50.982017 E13° 34.18445

RITROVO:

INIZIO ESCURSIONE: ore 09:00
DURATA: ore 04:00 soste escluse

IL BORGO DI
CASTEL TROSINO

COSTI: - Non soci € 12.

MODALITA: L'iscrizione va effettuata obbligatoriamente entro il venerdi antecedente
all'escursione; via email a slowbike@caiascoli.it oppure recandosi presso la sede CAIl di Via
Cellini 10 (aperta il Venerdi dalle 18:30 alle 20:00). I non soci CAIl potranno iscriversi
all'escursione esclusivamente recandosi in sede per attivare I'assicurazione.

Per partecipare alle iniziative SlowBike, occorre consultare il Regolamento Escursioni,
disponibile anche in sede CAI.

ISCRIZIONE

Si raccomanda di indossare abbigliamento tecnico idoneo al tipo di attivita, alle previsioni
meteo, all'ambiente in cui ci si trovera e di avere con sé sufficienti scorte di acqua e cibo. E
necessario disporre della dotazione minima per owviare a piccoli inconvenienti meccanici
(camera d'aria, pompa, chiave multi uso ecc). E indispensabile una preventiva verifica
meccanica e messa a punto della bici e, nel corso dell’escursione, il rispetto del Codice della
strada.

NOTE

E obbligatorio I'uso del casco che va indossato e tenuto allacciato per tutta la durata dell’escursione.

La sede CAl é aperta il Venerdi dalle ore 18:30 alle 20:00. Per informazioni telefonare nello stesso orario allo 0736/45158
oppure consultare i siti www.caiascoli.it e www.slowbikeap.it
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TRACCIA

TRIDIMENSIONALE

Torniamo a precorrere un bellissimo itinerario dalla forte valenza paesaggistica, culturale e
naturalistica, progettato e tabellato dalla nostra sezione nel 2008: “tra citta e montagna”,
lungo il corso del Castellano, vero filo conduttore di luoghi dal fascino inaspettato, dietro
'angolo di casa nostra. Dal parcheggio della Cartiera Papale compiremo un breve giro
conoscitivo dei luoghi piu significativi del centro storico, per poi salire verso il colle
dell’Annunziata, passando per I'ex convento oggi sede universitaria e per la Fortezza Pia,
DESCRIZIONE ¢ 5 raggiungere Monte di Rosara toccando I'Eremo di S. Giorgio. Da qui proseguiremo
SINTETICA verso Coperso su tratturi e sentieri, fino a scendere piegando verso il Castellano,
raggiungendo il lungo fiume ed i suoi affacci spettacolari sul borgo di Castel Trosino. Risaliti
dal lago alla strada provinciale, una breve deviazione ci consentira di salire alla necropoli
longobarda per poi fare I'ingresso all'antico borgo di Castel Trosino per la sosta pranzo
allinterno del borgo. Il rientro a Porta Cartara avverra velocemente, perché e tutto in

discesa.

Tanti i punti di osservazione di questa escursione, partendo dalle aree urbane del colle

Pelasgico per poi salire verso Rosara dove incontriamo luoghi strategici per I'osservazione

NOTE STORICHE degli orizzonti intorno la citta. Ascoli, nel periodo comunale, esercitava un controllo diretto

PAESAGGISTICHE sulle vie di accesso, protetta naturalmer_wte del '_I'rpnto e da}I_CasteIIano e con il cassero sul

colle Pelasgico, divenuto poi Fortezza Pia. La citta era cosi in collegamento con un sistema

di siti fortificati esterni alla cerchia urbana e posti ai vertici di un quadrilatero: Castel di
Croce, Porchiano, Rocca di Morro e Castel Trosino

La sede CAl é aperta il Venerdi dalle ore 18:30 alle 20:00. Per informazioni telefonare nello stesso orario allo 0736/45158
oppure consultare i siti www.caiascoli.it e www.slowbikeap.it
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